
Novembre-Décembre 2023

Céleri rémoulade

Poisson pané
Epinards à la crème

Boulgour

Yaourt

Velouté de
potimarrons

Spaghettis, crème de
tomates confites,

légumes

Poires, crème
chocolat

Chou blanc, lardons,
tomates

Enchiladas, salade
verte

Panna cotta, coulis de
framboises

Velouté de carottes,
curry, lait de coco

Boulettes de bœuf,
sauce tomates

Gratin de chou-fleur

Mousse au chocolat

Betteraves vinaigrette

Tartiflette, salade
verte

Compote

Beurre de sardines

Blanquette de dinde
Riz pilaf, carottes,
champignons

Crème brûlée

Céleri-carottes

Poisson, crème de
tomates confites
Semoule, brocolis

Cookies

Velouté pommes de
terre-panais

Poisson, sauce citron
Brocolis, carottes
Crème au chocolat

Carottes râpées

Nems de poulet
Riz cantonais

Fromage

Fruit

Betteraves crues
vinaigrette

Hachis parmentier,
salade verte

Compote

Friand au fromage

Saucisses
Purée de pommes de

terre-céleri

Fromage blanc, coulis
de framboises

Mardi 5 décembre

Lundi 27 novembre

Lundi 20 novembre

Mardi 28 novembre

Lundi 4 décembre

Mardi 21 novembre
VEGETARIEN Jeudi 23 novembre

Jeudi 30 novembre

Jeudi 7 décembre

Vendredi 24 novembre

Vendredi 1er décembre

Vendredi 8 décembre

Riz, poivrons, surimi,
mayonnaise

Jambon braisé, sauce
moutarde douce
Haricots verts,
haricots beurre

Yaourt




